
『ファシリテーション講座』の実施概要 

日時 内容 

ファシリテーションファシリテーションファシリテーションファシリテーションとはとはとはとは何何何何かかかか    

・定義、基本的な思想、必要な技術    

第 1 回 

座学① 

  

  

5 月 17 日（金） 

16：30～19：00 

信州大学 経済棟 

404 会議室 

ファシリテーションファシリテーションファシリテーションファシリテーション技術技術技術技術ⅠⅠⅠⅠ    

・会議のプロセス設計    

第 2 回 

座学② 

  

  

  

5 月 24 日（金） 

16：30～19：00 

信州大学 経済棟 

405 会議室 

  

ファシリテーションファシリテーションファシリテーションファシリテーション技術技術技術技術ⅡⅡⅡⅡ    

・演習を通して、対話を促進し、論点の整理の技法を習得する 

（ロジカル・コミュニケーション技術）    

ファシリテーションファシリテーションファシリテーションファシリテーション技術技術技術技術ⅢⅢⅢⅢ    

・論点の整理の技法を習得する    

ファシリテーションファシリテーションファシリテーションファシリテーション技術技術技術技術ⅢⅢⅢⅢ    

・論点の整理の技法を習得する 

第 3 回 

座学③ 

  

  

5 月 31 日（金） 

16：30～19：00 

信州大学 経済棟 

405 会議室  

ファシリテーシファシリテーシファシリテーシファシリテーションョンョンョン演習演習演習演習ⅠⅠⅠⅠ 

・ファシリテーション演習の準備    

第 4 回 

演習① 

  

  

6 月 7日（金） 

16：30～19：00 

信州大学 経済棟 

405 会議室  

第 5 回 

演習② 

  

  

6 月 14 日（金） 

16：30～19：00 

信州大学 経済棟 

405 会議室  

ファシリテーションファシリテーションファシリテーションファシリテーション演習演習演習演習ⅡⅡⅡⅡ    

・実践で活用できる技術の習得を目指し、受講者が１回ずつフ

ァシリテーションを行う 

・演習後には、講師および参加者がファシリテーターに対し、

フィードバックを行う 

第 6 回 

演習③ 

  

  

6 月 21 日(金) 

16：30～18：30 

信州大学松本キャンパス 

人文学部棟 人文ホール 

ワークショップ～外国人からみた松本の魅力～ 

テーマ：松本市で暮らす中で母国の家族や知人に伝えたい、 

感動したことやおもしろかったこと 

 

 


